Secretaria de Salud

San Juan de Pasto, enero 02 de 2026.

COMUNICADO A LA COMUNIDAD

Con motivo de las celebraciones de Carnavales, se recuerda a la comunidad la importancia de evitar
el uso desmedido de talco durante las festividades, ya que su empleo inadecuado puede generar
riesgos para la salud.

La inhalacién excesiva de los componentes del talco puede causar irritaciéon en las vias respiratorias,
dificultad para respirar, alergias, problemas en los ojos y en la piel, especialmente en ninos, nifas,
personas mayores y personas con afecciones respiratorias como asma o bronquitis.

Asimismo, su dispersion en grandes cantidades confribuye a la contaminacion del ambiente y puede
provocar accidentes por reduccion de la visibilidad.

Por lo expuesto, se recomienda:

¢ Evitar arrojar talco directamente al rostro o a los ojos.

« No utilizar grandes cantidades, ni dispersarlo en espacios cerrados.

» Optar por alternativas seguras y no contaminantes de talco para la celebracion.
» Respetar las indicaciones de las autoridades y promover festejos responsables.

Cuidar la salud propia y la de los demds es responsabilidad de todos. Disfrutemos de los Carnavales
con alegria, respeto y conciencia.

La prevencién es parte de la celebracion.

Cordialmente,

ANA MARITZA DE LA CRUZ
Secretaria de Salud
Pasto
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